Programme de formation théorique Niveau 3
Année 2021-2022

Salle Voltaire THEMES Moniteur
20h30-21h30

e Rappel sur I'utilisation des tables fédérales de

5 avril plongée
e Intéréts et limites d’un ordinateur
26 avril e La gestion de I’air (conso, choix du matériel
et planification)
3 mai e Rappel des accidents :
L’essoufflement et la narcose Lu_do_w?
Développer ces 2 cours D1m1.tr1
10 mai e Le matériel (réglementation, critéres de choix Jean Pierre
Laurent P

pour des plongées profondes)

e Notion de responsabilité

e Prérogatives niveau 3
17 mai e Organisation et sécurité en plongée profonde
31 mai ¢ EXAMEN




